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pořádá kurz 
 

 

 

cvičení pro kojence a batolata (6měsíců - 12měsíců) 

První lekce: pátek 15. února 2012 v 8.30h 

 

Pohyb v rytmu písniček, říkanek a básniček pozitivně působí na 
psychomotorický vývoj děťátka. Kontakt s vrstevníky podporuje u dětí 
sociální cítění. Program cvičení je přizbůsoben  dětem ve skupince podle 
věku a schopností (ležící, otáčející se a lezoucí). Rodičům - maminkám se 
naskytne příležitost vyměnit si zkušenosti s ostatními a navázat nové 
kontakty a přátelství. S sebou 1 látkovou plenu. 

 

Na společné cvičení se těší lektorka Anna Čišková. 

 

Garantováno 16 lekcí + 2 náhradní po skončení kurzu/pololetí 

Předplatné Kč 550,-. 

Přihlášky na tel.: 776 617 544 nebo mailu: mcoaza.mnisek@seznam.cz 


